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ΥΔΓΗΟ ΑΦΑΛΔΗΑ ΚΑΗ ΤΓΔΗΑ (.A.Y.) 
(Π.Γ. 305/96, άξζξν 3, παξάγξαθνη 3,4,5,6,8,9,10) 

    Χο ηξνπνπνηήζεθαλ θαη ηζρύνπλ κε ηα αληίζηνηρα άξζξα ηνπ λόκνπ 4412/2016 

 
ΣΜΖΜΑ Α 

 
 ΓΔΝΗΚΑ 

 
1. Δίδνο ηνπ έξγνπ θαη ρξήζε απηνύ:  

                Σηα διοικηηικά  όπια ηων Δήμων Τπιθιλίαρ και Πύλος- Νέζηοπορ  ζε ςπάπσονηα πέμαηα, ςπάπσει η ανάγκη να γίνοςν επγαζίερ 
καθαπιζμού από βλάζηηζη καθώρ και άλλερ επγαζίερ μικπήρ κλίμακαρ, πποζηαζίαρ ηων ππανών από διάβπωζη. 
      Ειρ ηην Υπηπεζία μαρ ςπάπσοςν αιηήμαηα καθαπιζμού και άλλων επεμβάζεων ζε πέμαηα,πος  έσοςν καηά  καιπούρ γίνει από ηοςρ Ανωηέπω 
Δήμοςρ καθώρ και πολίηερ. Καηά ηην διάπκεια καηαζκεςήρ ηος έπγος αςηά θα αξιολογηθούν  ( καθόηι ςπάπσοςν εν ενεπγεία επγολαβίερ ανάθεζηρ 
ζε ιδιοκηήηερ μησανημάηων έπγων για ηον καθαπιζμό κάποιων πεμάηων)  και θα ιεπαπσηθεί η ανάγκη επέμβαζηρ ζε αςηά.  
    Ππορ ηούηο ζηον πποϋπολογιζμό ηηρ παπούζηρ μελέηηρ, πποβλέπονηαι ποζόηηηερ για ηον καθαπιζμό ηων πεμάηων καθώρ και καηαζκεςήρ  
’’ζαπζανέη’’ και ηοισων ανηιζηήπιξηρ ζηιρ όσθερ ηων πεμάηων, για ηην πποζηαζία αςηών από  διάβπωζη.  
        
       Ο Ανάδοσορ ςποσπεούηαι να επγαζηεί ζε οποιαδήποηε θέζη ηος ποηαμού πος θα ηος ςποδεισθεί από ηην Υπηπεζία. 
 

2. ύληνκε πεξηγξαθή ηνπ έξγνπ:  

Σν ζύλνιν ηνπ έξγνπ ζα απνηειείηαη από ηα παξαθάησ επηκέξνπο ηκήκαηα: 

         Β1.  Υσκαηνπξγηθέο εξγαζίεο , εθβαζύλζεηο-δηαπιαηύλζεηο –θαζαξηζκνί θνηηώλ πνηακώλ ή ξεκάησλ  
         Β2.  Καηαζθεπή –πιήξσζε θαηλώλ – ηνπνζέηεζε ζηδεξνύ νπιηζκνύ ζθπξνδεκάησλ  
           

3. Αθξηβήο δηεύζπλζε ηνπ έξγνπ:  

Πεξηνρή ηεο Πεξηθεξεηαθή Δλόηεηα Μεζζελίαο ηεο Πεξηθέξεηαο Πεινπνλλήζνπ. (Γήκνη Σξηθπιίαο θαη Πύινπ-Νέζηνξνο) 
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4. ηνηρεία ηνπ θπξίνπ ηνπ έξγνπ:  

Πεξηθεξεηαθή Δλόηεηα  Μεζζελίαο, ηει. (27213) 61345, fax.2721095853  Φαξώλ 15 Γηνηθεηήξην Καιακάηαο 

 

5α
. 

ηνηρεία ηνπ ππόρξενπ γηα ηελ εθπόλεζε ηνπ ΑΤ: 

Γ/ΝΗ ΣΔΥΝΙΚΧΝ ΔΡΓΧΝ ΣΗ Π.Δ. ΜΔΣΣΗΝΙΑΣ 

5β πληνληζηήο εθπόλεζεο ηεο κειέηεο έξγνπ: 

ΓΖΜΖΣΡΖ ΚΑΛΓΖ  Πξντζηάκελνο Σκήκαηνο  Γνκώλ Πεξηβάιινληνο 

 Πνιηηηθόο Μεραληθόο κε Α΄ βαζκό. 

6. Πεξηγξαθή ησλ θάζεσλ εθηέιεζεο ηνπ έξγνπ θαη ησλ εθαξκνδνκέλσλ θαηά θάζε κεζόδσλ εξγαζίαο.  

(Πεξηγξάθνληαη κε ζαθή θαη θαηαηνπηζηηθό ηξόπν νη θάζεηο / ππνθάζεηο εξγαζίαο πνπ εκθαλίδνληαη ζην ππνβαιιόκελν κε ηε κειέηε 

ρξνλνδηάγξακκα εξγαζηώλ, ηα ρξεζηκνπνηνύκελα ζε θάζε κία κεραλήκαηα, ηα θπξηόηεξα βνεζεηηθά κέζα, νη ηξόπνη νξηδόληηαο θαη θαηαθόξπθεο 

δηαθίλεζεο πιηθώλ, θιπ.) 

Τν έξγν ζα θαηαζθεπαζηεί ζε 2  θάζεηο: 

Α΄ Φάζε θαηαζθεπήο  

 Υσκαηνπξγηθέο εξγαζίεο , εθβαζύλζεηο-δηαπιαηύλζεηο –θαζαξηζκνί θνηηώλ πνηακώλ ή ξεκάησλ  
 

 

Β΄ Φάζε  
 

Καηαζθεπή –πιήξσζε θαηλώλ – ηνπνζέηεζε ζηδεξνύ νπιηζκνύ ζθπξνδεκάησλ  - ηνηρνη αληηζηήξημεο 
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ΣΜΖΜΑ Β 
 

 ΚΗΝΓΤΝΟΗ ΠΟΤ ΔΝΓΔΥΔΣΑΗ ΝΑ ΔΜΦΑΝΗΣΟΤΝ ΚΑΣΑ ΣΖΝ ΔΚΣΔΛΔΖ ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ 

 

 ΟΓΖΓΗΔ ΤΝΣΑΞΖ 

 πκπιεξώλνληαη νη επηζπλαπηόκελνη πίλαθεο, πνπ ζπληίζεληαη νξηδόληηα κελ από πξνθαηαγεγξακκέλεο "πεγέο θηλδύλσλ", θαηαθόξπθα δε από κε 
πξνθαζνξηζκέλεο "θάζεηο θαη ππνθάζεηο εξγαζίαο".  
 
Ο ζπληάθηεο ηνπ ΑΤ: 

1
. 

Αληηζηνηρίδεη ηηο θάζεηο / ππνθάζεηο ηνπ ρξνλνδηαγξάκκαηνο ηνπ κειεηώκελνπ έξγνπ, όπσο απηέο απαξηζκνύληαη ζην παξαπάλσ ζεκείν Α.6 ηνπ 
ΑΤ, ζε ζέζεηο ηνπ πηλαθηδίνπ πνπ, γηα ιόγνπο επθνιίαο, είλαη ελζσκαησκέλν ζε όινπο ηνπο πίλαθεο (αλ ππάξρεη αλάγθε δηάθξηζεο πεξηζζόηεξσλ 
θάζεσλ / ππνθάζεσλ, ζα πξέπεη λα γίλεη αληίζηνηρε πξνζαξκνγή ηνπ πηλαθηδίνπ). 

2
. 

 
Γηα θάζε επί κέξνπο θάζε / ππνθάζε εθηέιεζεο ηνπ έξγνπ, επηζεκαίλεη ηνπο θηλδύλνπο πνπ, θαηά ηελ θξίζε ηνπ, ελδέρεηαη λα παξνπζηαζηνύλ. Ζ 
επηζήκαλζε είλαη γίλεηαη κε ηελ αλαγξαθή ησλ αξηζκώλ 1, 2, ή 3 ζηνπο θόκβνπο ηνπ πίλαθα, όπνπ αληίζηνηρα εληνπίδεηαη πηζαλή πεγή θηλδύλνπ. Ζ 
ρξήζε ησλ αξηζκώλ είλαη ππνθεηκεληθή, απνδίδεη δε ηελ αληίιεςε ηνπ ζπληάθηε γηα ηελ έληαζε ησλ θηλδύλσλ. 

  
Ο αξηζκόο 3 ραξαθηεξίδεη πεξηπηώζεηο όπνπ δηαπηζηώλεηαη όηη: 

είηε (i) ε πεγή θηλδύλνπ είλαη ζπλερώο παξνύζα θαηά ηελ εμεηαδόκελε θάζε / ππνθάζε εξγαζίαο (π.ρ. θίλδπλνο θαηάξξεπζεο θαηά ηελ 
εθζθαθή ζεκειίσλ δίπια ζε παιαηά νηθνδνκή), 

είηε (ii) νη ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο ηνπ έξγνπ δεκηνπξγνύλ απμεκέλε πηζαλόηεηα επηθίλδπλσλ θαηαζηάζεσλ, (π.ρ. θίλδπλνο αζηνρίαο ησλ 
πξαλώλ εθζθαθήο, όηαλ ην έδαθνο είλαη κηθξήο ζπλεθηηθόηεηαο, ή πδξνθνξεί, θιπ.), 

είηε (iii) ν θίλδπλνο είλαη πνιύ ζνβαξόο, έζησ θαη αλ ε πηζαλόηεηα λα επηζπκβεί είλαη πεξηνξηζκέλε (π.ρ. θίλδπλνο έθξεμεο ιόγσ 
απξόζεθηεο ρξήζεο ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο ή γπκλήο θιόγαο ζε ρώξν απνζήθεπζεο εθξεθηηθώλ ή ζε δεμακελή θαπζίκσλ). 

 
Ο αξηζκόο 1 ραξαθηεξίδεη πεξηπηώζεηο όπνπ: 

είηε (i) ε πεγή θηλδύλνπ εκθαλίδεηαη πεξηνδηθά ή κε ρξνληθά δηαιείπνληα ηξόπν (π.ρ. θίλδπλνη ηξαπκαηηζκώλ από αλαηξνπέο πιηθώλ, ζε 
νηθνδνκηθό εξγνηάμην), 

είηε (ii) δελ ζπληξέρνπλ εηδηθέο αηηίεο αύμεζεο ησλ θηλδύλσλ (π.ρ. θίλδπλνη από ηελ θίλεζε νρεκάησλ ζε έλα επξύρσξν ππαίζξην 
εξγνηάμην), 

είηε (iii) ν θίλδπλνο δελ είλαη ζνβαξόο, έζησ θαη αλ ε πηζαλόηεηα λα επηζπκβεί είλαη κεγάιε (π.ρ. θίλδπλνη από ηελ εθηέιεζε ππαίζξησλ 
εξγαζηώλ ζε ζπλζήθεο θαύζσλα). 

 
Ο αξηζκόο 2 ραξαθηεξίδεη ηηο ζεσξνύκελεο σο "ελδηάκεζεο" ησλ 1 θαη 3 πεξηπηώζεηο. 
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(1)   
1.1 

 

Α΄ Φάζε θαηαζθεπήο Χσκαηνπξγηθέο εξγαζίεο , εθβαζύλζεηο-δηαπιαηύλζεηο –θαζαξηζκνί θνηηώλ πνηακώλ ή ξεκάησλ  
 

 
 

(2)   
2.1 

 
Β΄ Φάζε Καηαζθεπέο Καηαζθεπή –πιήξσζε θαηλώλ – ηνπνζέηεζε ζηδεξνύ νπιηζκνύ ζθπξνδεκάησλ- ηνίρνη αληηζηήξημεο  
 
.   
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   Φάζε 1ε Φάζε 2ε Φάζε 3ε 

Κίλδπλνη 
 Πεγέο θηλδύλσλ 

Φ 1.1 Φ 2.1 Φ 3.1 

 

01000. Αζηνρίεο εδάθνπο      

01100. Φπζηθά πξαλή 01101 Καηνιίζζεζε. Απνπζία / αλεπάξθεηα ππνζηήξημεο 1 1  

01102 Απνθνιιήζεηο. Απνπζία / αλεπάξθεηα πξνζηαζίαο 1 1  

01103 ηαηηθή επηθόξηηζε. Δγθαηαζηάζεηο / εμνπιηζκόο 1 1  

01104 Γπλακηθή επηθόξηηζε. Φπζηθή αηηία  1 1  

01105 Γπλακηθή επηθόξηηζε. Αλαηηλάμεηο    

01106 Γπλακηθή επηθόξηηζε. Κηλεηόο εμνπιηζκόο 1 1  

01200. Τερλεηά πξαλή & Δθζθαθέο 01201 Καηάξξεπζε. Απνπζία / αλεπάξθεηα ππνζηήξημεο 1 1  

01202 Απνθνιιήζεηο. Απνπζία / αλεπάξθεηα πξνζηαζίαο    

01203 ηαηηθή επηθόξηηζε. Τπεξύςσζε    

01204 ηαηηθή επηθόξηηζε. Δγθαηαζηάζεηο / εμνπιηζκόο    

01205 Γπλακηθή επηθόξηηζε. Φπζηθή αηηία     

01206 Γπλακηθή επηθόξηηζε. Αλαηηλάμεηο    

01207 Γπλακηθή επηθόξηηζε. Κηλεηόο εμνπιηζκόο    

01300. Υπόγεηεο εθζθαθέο 01301 Καηαπηώζεηο νξνθήο / παξεηώλ. Αλππνζηήισηα ηκήκαηα    

01302 Καηαπηώζεηο νξνθήο / παξεηώλ. Αλεπαξθήο ππνζηύισζε    

01303 Καηαπηώζεηο νξνθήο / παξεηώλ. Καζπζηεξεκέλε ππνζηύισζε    

01304 Καηάξξεπζε κεηώπνπ πξνζβνιήο    

01400. Καζηδήζεηο 01401 Αλππνζηήξηθηεο παξαθείκελεο εθζθαθέο    

01402 Πξνϋπάξρνπζα ππόγεηα θαηαζθεπή    

01403 Γηάλνημε ππνγείνπ έξγνπ    

01404 Δξππζκόο    

01405 Γεσινγηθέο / γεσρεκηθέο κεηαβνιέο    

01406 Μεηαβνιέο πδξνθόξνπ νξίδνληα    

01407 Τπνζθαθή / απόπιπζε    

01408 ηαηηθή επηθόξηηζε    

01409 Γπλακηθή θαηαπόλεζε - θπζηθή αηηία    

01410 Γπλακηθή θαηαπόλεζε - αλζξσπνγελήο αηηία    

01500. Άιιε πεγή 01501     

01502     

01503     
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   Φάζε 1ε Φάζε 2ε  

Κίλδπλνη 
 Πεγέο θηλδύλσλ 

Φ 1.1 Φ 2.1  

 

02000. Κίλδπλνη από εξγνηαμηαθό 
εμνπιηζκό  

     

02100. Κίλεζε νρεκάησλ θαη 
κεραλεκάησλ 

02101 πγθξνύζεηο νρήκαηνο - νρήκαηνο 1 1  

02102 πγθξνύζεηο νρήκαηνο - πξνζώπσλ 1 1  

02103 πγθξνύζεηο νρήκαηνο - ζηαζεξνύ εκπνδίνπ 1 1  

02104 πλζιίςεηο κεηαμύ νρήκαηνο - νρήκαηνο 1 1  

02105 πλζιίςεηο κεηαμύ νρήκαηνο - ζηαζεξνύ εκπνδίνπ 1 1  

02106 Αλεμέιεγθηε θίλεζε. Βιάβεο ζπζηεκάησλ 1 1  

02107 Αλεμέιεγθηε θίλεζε. Διιηπήο αθηλεηνπνίεζε 1 1  

02108 Μέζα ζηαζεξήο ηξνρηάο. Αλεπαξθήο πξνζηαζία    

02109 Μέζα ζηαζεξήο ηξνρηάο. Δθηξνρηαζκόο    

02200. Αλαηξνπή νρεκάησλ θαη 
κεραλεκάησλ 

02201 Αζηαζήο έδξαζε 1 1  

02202 Τπνρώξεζε εδάθνπο / δαπέδνπ 1 1  

02203 Έθθεληξε θόξησζε 1 1  

02204 Δξγαζία ζε πξαλέο 1 1  

02205 Τπεξθόξησζε 1 1  

02206 Μεγάιεο ηαρύηεηεο 1 1  

02300. Μεραλήκαηα κε θηλεηά κέξε 02301 ηελόηεηα ρώξνπ 1 1  

02302 Βιάβε ζπζηεκάησλ θίλεζεο 1 1  

02303 Αλεπαξθήο θάιπςε θηλνπκέλσλ ηκεκάησλ - πηώζεηο 1 1  

02304 Αλεπαξθήο θάιπςε θηλ. ηκεκάησλ - παγηδεύζεηο κειώλ 1 1  

02305 Σειερεηξηδόκελα κεραλήκαηα & ηκήκαηά ηνπο 1 1  

02400. Δξγαιεία ρεηξόο 02401 Αεξνζπκπηεζηήο 1 1  

02402     

02403     

02500. Άιιε πεγή 02501     

02502     

02503     
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   Φάζε 1ε Φάζε 2ε  

Κίλδπλνη 
 Πεγέο θηλδύλσλ 

Φ 1.1 Φ 2.1  

 

03000. Πηώζεηο από ύςνο       

03100. Οηθνδνκέο - θηίζκαηα 03101 Καηεδαθίζεηο    

03102 Κελά ηνίρσλ    

03103 Κιίκαθα    

03104 Δξγαζία ζε ζηέγεο    

03200. Γάπεδα εξγαζίαο – 
πξνζπειάζεηο 

03201 Κελά δαπέδσλ    

03202 Πέξαηα δαπέδσλ    

03203 Δπηθιηλή δάπεδα    

03204 Οιηζζεξά δάπεδα    

03205 Αλώκαια δάπεδα    

03206 Αζηνρία πιηθνύ δαπέδνπ     

03207 Τπεξπςσκέλεο δίνδνη θαη πεδνγέθπξεο    

03208 Κηλεηέο ζθάιεο θαη αλεκόζθαιεο    

03209 Αλαξηεκέλα δάπεδα. Αζηνρία αλάξηεζεο    

03210 Κηλεηά δάπεδα. Αζηνρία κεραληζκνύ    

03211 Κηλεηά δάπεδα. Πξόζθξνπζε    

03300. Ιθξηώκαηα 03301 Κελά ηθξησκάησλ    

03302 Αλαηξνπή. Αζηνρία ζπλαξκνιόγεζεο    

03303 Αλαηξνπή. Αζηνρία έδξαζεο    

03304 Καηάξξεπζε. Αζηνρία πιηθνύ ηθξηώκαηνο    

03305 Καηάξξεπζε. Αλεκνπίεζε 1 1  

03400. Τάθξνη / θξέαηα 03401 Πηώζε κειώλ ζηελ εθζθαθή    

03402     

03500. Άιιε πεγή 03501     

03502     

03503     
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   Φάζε 1ε Φάζε 2ε  

Κίλδπλνη 
 Πεγέο θηλδύλσλ 

Φ 1.1 Φ 2.1  

 

04000. Δθξήμεηο - Δθηνμεπόκελα πιηθά 
- ζξαύζκαηα 

     

04100. Δθξεθηηθά - Αλαηηλάμεηο 04101 Αλαηηλάμεηο βξάρσλ    

04102 Αλαηηλάμεηο θαηαζθεπώλ    

04103 Αηειήο αλαηίλαμε ππνλόκσλ    

04104 Απνζήθεο εθξεθηηθώλ    

04105 Υώξνη απνζήθεπζεο ππξνκαρηθώλ    

04106 Γηαθπγή - έθιπζε εθξεθηηθώλ αεξίσλ & κηγκάησλ    

04200. Γνρεία θαη δίθηπα ππό πίεζε 04201 Φηάιεο αζεηηιίλεο / νμπγόλνπ    

04202 Τγξαέξην    

04203 Τγξό άδσην    

04204 Αέξην πόιεο    

04205 Πεπηεζκέλνο αέξαο    

04206 Τπνζαιάζζηνο αγσγόο δηάζεζεο ιπκάησλ    

04207 Γίθηπα ύδξεπζεο    

04208 Διαηνδνρεία / πδξαπιηθά ζπζηήκαηα    

04300. Αζηνρία πιηθώλ ππό έληαζε 04301 Βξαρώδε πιηθά ζε ζιίςε    

04302 Πξνεληάζεηο νπιηζκνύ / αγθπξίσλ    

04303 Καηεδάθηζε πξνεληεηακέλσλ ζηνηρείσλ    

04304 πξκαηόζρνηλα 1 1  

04305 Δμνιθεύζεηο    

04306 Λαμεύζεηο / ηεκαρηζκόο ιίζσλ    

04400. Δθηνμεπόκελα πιηθά 04401 Δθηνμεπόκελν ζθπξόδεκα    

04402 Ακκνβνιέο    

04403 Σξνρίζεηο / ιεηάλζεηο    

04500. Άιιε πεγή 04501     

04502     

04503     
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   Φάζε 1ε Φάζε 2ε  

Κίλδπλνη 
 Πεγέο θηλδύλσλ 

Φ 1.1 Φ 2.1  

 

05000. Πηώζεηο - κεηαηνπίζεηο πιηθώλ 
& αληηθεηκέλσλ 

     

05100. Κηίζκαηα - θέξσλ νξγαληζκόο 05101 Αζηνρία. Γήξαλζε    

05102 Αζηνρία. ηαηηθή επηθόξηηζε    

05103 Αζηνρία. Φπζηθή δπλακηθή θαηαπόλεζε    

05104 Αζηνρία. Αλζξσπνγελήο δπλακηθή θαηαπόλεζε    

05105 Καηεδάθηζε    

05106 Καηεδάθηζε παξαθεηκέλσλ    

05200. Οηθνδνκηθά ζηνηρεία 05201 Γήξαλζε πιεξσηηθώλ ζηνηρείσλ    

05202 Γηαζηνιή - ζπζηνιή πιηθώλ    

05203 Απνμήισζε δνκηθώλ ζηνηρείσλ    

05204 Αλαξηεκέλα ζηνηρεία & εμαξηήκαηα    

05205 Φπζηθή δπλακηθή θαηαπόλεζε    

05206 Αλζξσπνγελήο δπλακηθή θαηαπόλεζε    

05207 Καηεδάθηζε    

05208 Αξκνιόγεζε / απαξκνιόγεζε πξνθαηαζθ. ζηνηρείσλ    

05300. Μεηαθεξόκελα πιηθά - 
Δθθνξηώζεηο 

05301 Μεηαθνξηθό κεράλεκα. Αθαηαιιειόηεηα / αλεπάξθεηα  1  

05302 Μεηαθνξηθό κεράλεκα. Βιάβε  1  

05303 Μεηαθνξηθό κεράλεκα. Τπεξθόξησζε  1  

05304 Απόθιηζε κεραλήκαηνο. Αλεπαξθήο έδξαζε  1  

05305 Αηειήο / έθθεληξε θόξησζε  1  

05306 Αζηνρία ζπζθεπαζίαο θνξηίνπ  1  

05307 Πξόζθξνπζε θνξηίνπ    

05308 Γηαθίλεζε αληηθεηκέλσλ κεγάινπ κήθνπο    

05309 Υεηξσλαθηηθή κεηαθνξά βαξέσλ θνξηίσλ  1  

05310 Απόιπζε ρύδελ πιηθώλ. Τπεξθόξησζε    

05311 Δξγαζία θάησ από ζηιό    

05400. Σηνηβαζκέλα πιηθά 05401 Τπεξζηνίβαζε    

05402 Αλεπάξθεηα πιεπξηθνύ πεξηνξηζκνύ ζσξνύ    

05403 Αλνξζνινγηθή απόιεςε    

05500. Άιιε πεγή 05501     

05502     

05503     
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   Φάζε 1ε Φάζε 2ε  

Κίλδπλνη 
 Πεγέο θηλδύλσλ 

Φ 1.1 Φ 2.1  

 

06000. Ππξθατέο      

06100. Δύθιεθηα πιηθά 06101 Έθιπζε / δηαθπγή εύθιεθησλ αεξίσλ    

06102 Γεμακελέο / αληιίεο θαπζίκσλ    

06103 Μνλσηηθά, δηαιύηεο, PVC θιπ. εύθιεθηα    

06104 Αζθαιηνζηξώζεηο / ρξήζε πίζζαο    

06105 Απηαλάθιεμε - εδαθηθά πιηθά    

06106 Απηαλάθιεμε - απνξξίκκαηα    

06107 Δπέθηαζε εμσγελνύο εζηίαο. Αλεπαξθήο πξνζηαζία    

06200. Σπηλζήξεο & βξαρπθπθιώκαηα 06201 Δλαέξηνη αγσγνί ππό ηάζε    

06202 Τπόγεηνη αγσγνί ππό ηάζε 1 1  

06203 Δληνηρηζκέλνη αγσγνί ππό ηάζε    

06204 Δξγαιεία πνπ παξάγνπλ εμσηεξηθό ζπηλζήξα    

06300. Υςειέο ζεξκνθξαζίεο 06301 Υξήζε θιόγαο - νμπγνλνθνιιήζεηο    

06302 Υξήζε θιόγαο - θαζζηηεξνθνιιήζεηο    

06303 Υξήζε θιόγαο - ρπηεύζεηο    

06304 Ηιεθηξνζπγθνιιήζεηο    

06305 Ππξαθηώζεηο πιηθώλ    

06400. Άιιε πεγή 06401 Πεξηβάιινληεο Θάκλνη    

06402     

06403     

07000. Ηιεθηξνπιεμία      

07100. Γίθηπα - εγθαηαζηάζεηο 07101 Πξνϋπάξρνληα ελαέξηα δίθηπα 1 1  

07102 Πξνϋπάξρνληα ππόγεηα δίθηπα 1 1  

07103 Πξνϋπάξρνληα εληνηρηζκέλα δίθηπα    

07104 Πξνϋπάξρνληα επίηνηρα δίθηπα    

07105 Γίθηπν ειεθηξνδόηεζεο έξγνπ  1  

07106 Αλεπαξθήο αληηθεξαπληθή πξνζηαζία  1  

07200. Δξγαιεία-κεραλήκαηα 07201 Ηιεθηξνθίλεηα κεραλήκαηα    

07202 Ηιεθηξνθίλεηα εξγαιεία    

07300. Άιιε πεγή 07301 Θεξκνζπγθνιιεηηθή κεραλή πιαζηηθώλ ζσιήλσλ    

07302     

07303     
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   Φάζε 1ε Φάζε 2ε  

Κίλδπλνη 
 Πεγέο θηλδύλσλ 

Φ 1.1 Φ 2.1  

 

08000. Πληγκόο / Αζθπμία      

08100. Νεξό 08101 Τπνβξύρηεο εξγαζίεο    

08102 Δξγαζίεο ελ πισ - πηώζε    

08103 Βύζηζε / αλαηξνπή πισηνύ κέζνπ    

08104 Παξόρζηεο / παξάιηεο εξγαζίεο. Πηώζε    

08105 Παξόρζηεο / παξάιηεο εξγαζίεο. Αλαηξνπή κεραλήκαηνο    

08106 Τπαίζξηεο ιεθάλεο  / Γεμακελέο. Πηώζε    

08107 Τπαίζξηεο ιεθάλεο / Γεμακελέο. Αλαηξνπή κεραλήκαηνο    

08108 Πιεκκύξα / Καηάθιπζε έξγνπ 1 1  

08200. Αζθπθηηθό πεξηβάιινλ 08201 Βάιηνη, ηιείο, θηλνύκελεο άκκνη    

08202 Τπόλνκνη, βόζξνη, βηνινγηθνί θαζαξηζκνί    

08203 Βύζηζε ζε ζθπξόδεκα, αζβέζηε , θιπ.    

08204 Δξγαζία ζε θιεηζηό ρώξν - αλεπάξθεηα νμπγόλνπ    

08300. Άιιε πεγή 08301     

08302     

08303     

09000. Δγθαύκαηα      

09100. Υςειέο ζεξκνθξαζίεο 09101 πγθνιιήζεηο / ζπληήμεηο    

09102 Τπέξζεξκα ξεπζηά     

09103 Ππξαθησκέλα ζηεξεά    

09104 Σήγκαηα κεηάιισλ    

09105 Άζθαιηνο / πίζζα    

09106 Καπζηήξεο    

09107 Τπεξζεξκαηλόκελα ηκήκαηα κεραλώλ    

09200. Καπζηηθά πιηθά 09201 Αζβέζηεο    

09202 Ομέα    

09203     

09300. Άιιε πεγή 09301     

09302     

09303     
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   Φάζε 1ε Φάζε 2ε  

Κίλδπλνη 
 Πεγέο θηλδύλσλ 

Φ 1.1 Φ 2.1  

 

10000. Έθζεζε ζε βιαπηηθνύο 
παξάγνληεο 

     

10100. Φπζηθνί παξάγνληεο 10101 Αθηηλνβνιίεο    

10102 Θόξπβνο / δνλήζεηο    

10103 θόλε    

10104 Τπαίζξηα εξγαζία. Παγεηόο    

10105 Τπαίζξηα εξγαζία. Καύζσλαο  1  

10106 Υακειή ζεξκνθξαζία ρώξνπ εξγαζίαο    

10107 Τςειή ζεξκνθξαζία ρώξνπ εξγαζίαο  1  

10108 Τγξαζία ρώξνπ εξγαζίαο    

10109 Τπεξπίεζε / ππνπίεζε    

10110     

10111     

10200. Φεκηθνί παξάγνληεο 10201 Γειεηεξηώδε αέξηα    

10202 Υξήζε ηνμηθώλ πιηθώλ    

10203 Ακίαληνο    

10204 Αηκνί ηεγκάησλ    

10205 Αλαζπκηάζεηο πγξώλ / βεξλίθηα, θόιιεο, κνλσηηθά, δηαιύηεο    

10206 Καπλαέξηα αλαηηλάμεσλ    

10207 Καπζαέξηα κεραλώλ εζση. θαύζεο    

10208 πγθνιιήζεηο    

10209 Καξθηλνγόλνη παξάγνληεο    

10210     

10211     

10212     

10300. Βηνινγηθνί παξάγνληεο 10301 Μνιπζκέλα εδάθε    

10302 Μνιπζκέλα θηίξηα    

10303 Δξγαζία ζε ππνλόκνπο, βόζξνπο, βηνινγηθνύο θαζαξηζκνύο    

10304 Υώξνη πγηεηλήο    

10305     

10306     

10307     
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ΣΜΖΜΑ Γ 
 

  

ΜΔΣΡΑ ΓΗΑ ΣΖΝ ΠΡΟΛΖΦΖ ΚΑΗ ΑΠΟΣΡΟΠΖ ΣΧΝ ΚΗΝΓΤΝΧΝ ΚΑΗ ΓΔΝΗΚΑ ΓΗΑ ΣΖΝ ΑΦΑΛΔΗΑ ΚΑΗ ΣΖΝ ΤΓΔΗΑ ΣΧΝ ΔΡΓΑΕΟΜΔΝΧΝ 

  

ΟΓΖΓΗΔ ΤΝΣΑΞΖ 

 Γηα θάζε “πεγή θηλδύλσλ” πνπ έρεη επηζεκαλζεί ζηνπο πίλαθεο ηνπ Σκήκαηνο Β (ζηήιε 1), θαηαγξάθνληαη νη θάζεηο / ππνθάζεηο όπνπ ππάξρεη 

πηζαλόηεηα εκθάληζεο (ζηήιε 2), αλαγξάθνληαη νη ζρεηηθέο δηαηάμεηο ηεο θείκελεο λνκνζεζίαο πνπ πξνβιέπνπλ ηε ιήςε κέηξσλ πξνζηαζίαο (ζηήιε 3), 

θαη ζπκπιεξώλνληαη ηα θαηά ηελ θξίζε ηνπ ζπληάθηε αλαγθαία πξόζζεηα ή εηδηθά κέηξα πξνζηαζίαο πνπ επηβάιινληαη από ηηο ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο ή 

απαηηήζεηο ηνπ έξγνπ (ζηήιε 4). 

 
(*) Αλαθέξνληαη νη δηαηάμεηο ηεο λνκνζεζίαο πνπ πεξηέρνπλ ηα απαηηνύκελα θάζε θνξά κέηξα 

(**) Πεξηγξάθνληαη κέηξα πνπ θαηά ηελ θξίζε ηνπ ζπληάθηε απαηηνύληαη γηα ηελ πξνζηαζία ησλ εξγαδνκέλσλ, αιιά δελ πξνβιέπνληαη από ηε 

λνκνζεζία ή ε πξόβιεςε δελ είλαη επαξθήο γηα ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε. Δπίζεο εδώ πξέπεη λα πεξηγξαθνύλ θαη ηα εηδηθά κέηξα πνπ πξέπεη λα 

ιεθζνύλ γηα ηηο εξγαζίεο πνπ ελέρνπλ εηδηθνύο θηλδύλνπο (βι. άξζξν 3, παξ.5 ηνπ Π.Γ. 305/96) 
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ΔΠΗΖΜΑΜΔΝΟΗ ΚΟΜΒΟΗ 
ΣΟΝ ΠΗΝΑΚΑ ΣΟΤ 

ΣΜΖΜΑΣΟ Β 

ΜΔΣΡΑ ΠΟΤ ΠΡΔΠΔΗ ΝΑ ΛΖΦΘΟΤΝ 

(1) 

ΠΖΓΔ 
ΚΗΝΓΤΝΧΝ 

(2) 

ΦΑΔΗ 
ΔΡΓΑΗΧΝ 

(3) 

ΠΡΟΒΛΔΠΟΜΔΝΑ ΑΠΟ 
ΣΖ ΝΟΜΟΘΔΗΑ (*) 

(4) 

ΤΜΠΛΖΡΧΜΑΣΗΚΑ Ή ΔΗΓΗΚΑ ΜΔΣΡΑ ΓΗΑ ΔΡΓΑΗΔ ΠΟΤ ΔΝΔΥΟΤΝ 
ΔΗΓΗΚΟΤ ΚΗΝΓΤΝΟΤ (**) 

 

01201 
 

Φ1.1 Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 17/96 

 

01202 
 

Φ1.1 Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 17/96 

 

01207 
 

Φ1.1 Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 17/96 

 

01401 
 

Φ1.1 Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 17/96 

 

01405 
 

Φ1.1 Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 17/96 

 

01406 
 

Φ1.1 Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 17/96 

 

01410 
 

Φ1.1 Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 17/96 

 

02101 Φ1.1, Φ2.1 Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 17/96 

 

02102 Φ1.1, Φ2.1 Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 17/96 
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ΔΠΗΖΜΑΜΔΝΟΗ ΚΟΜΒΟΗ 
ΣΟΝ ΠΗΝΑΚΑ ΣΟΤ 

ΣΜΖΜΑΣΟ Β 

ΜΔΣΡΑ ΠΟΤ ΠΡΔΠΔΗ ΝΑ ΛΖΦΘΟΤΝ 

(1) 

ΠΖΓΔ 
ΚΗΝΓΤΝΧΝ 

(2) 

ΦΑΔΗ 
ΔΡΓΑΗΧΝ 

(3) 

ΠΡΟΒΛΔΠΟΜΔΝΑ ΑΠΟ 
ΣΖ ΝΟΜΟΘΔΗΑ (*) 

(4) 

ΤΜΠΛΖΡΧΜΑΣΗΚΑ Ή ΔΗΓΗΚΑ ΜΔΣΡΑ ΓΗΑ ΔΡΓΑΗΔ ΠΟΤ ΔΝΔΥΟΤΝ 
ΔΗΓΗΚΟΤ ΚΗΝΓΤΝΟΤ (**) 

 

02104 Φ1.1, Φ2.1 Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 17/96 

 

02201 Φ1.1 Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 17/96 

 

02202 Φ1.1 Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 17/96 

 

02203 Φ1.1 Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 17/96 

 

02204 Φ1.1 Π.Γ. 305/96 
 

 

02401 Φ1.1, Φ2.1 Π.Γ. 1073/81 
 

 

03301 Φ2.1 Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 778/80 
Απόθαζε 
16440/Φ.10.4/445/1993 

 

03302 Φ2.1 Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 778/80 
Απόθαζε 
16440/Φ.10.4/445/1993 

 

03303 Φ2.1 Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 778/80 
Π.Γ. 305/96 
Απόθαζε 
16440/Φ.10.4/445/1993 
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ΔΠΗΖΜΑΜΔΝΟΗ ΚΟΜΒΟΗ 
ΣΟΝ ΠΗΝΑΚΑ ΣΟΤ 

ΣΜΖΜΑΣΟ Β 

ΜΔΣΡΑ ΠΟΤ ΠΡΔΠΔΗ ΝΑ ΛΖΦΘΟΤΝ 

(1) 

ΠΖΓΔ 
ΚΗΝΓΤΝΧΝ 

(2) 

ΦΑΔΗ 
ΔΡΓΑΗΧΝ 

(3) 

ΠΡΟΒΛΔΠΟΜΔΝΑ ΑΠΟ 
ΣΖ ΝΟΜΟΘΔΗΑ (*) 

(4) 

ΤΜΠΛΖΡΧΜΑΣΗΚΑ Ή ΔΗΓΗΚΑ ΜΔΣΡΑ ΓΗΑ ΔΡΓΑΗΔ ΠΟΤ ΔΝΔΥΟΤΝ 
ΔΗΓΗΚΟΤ ΚΗΝΓΤΝΟΤ (**) 

 

03304 Φ2.1 Π.Γ. 778/80 
Π.Γ. 305/96 
Απόθαζε 
16440/Φ.10.4/445/1993 

 

03401 Φ2.1 Π.Γ. 305/96 
 

 

05105 Φ.1.1 Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 1073/81 

 

05106 Φ.1.1 Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 1073/81 

 

05302 Φ1.1, Φ2.1 Π.Γ. 1073/81  

05304 Φ1.1 Π.Γ. 305/96  

06104 Φ1.1 Π.Γ. 305/96 
 

 

06401 Φ1.1, Φ2.1  Π.Γ. 1073/81 
 

 

07101 Φ1.1 Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 305/96 
Τπ. Απόθαζε 
4373/1205/11-3-93 

Σα θάζε είδνπο κεραλήκαηα ηνπ έξγνπ, πξέπεη λ΄ απέρνπλ ηνπιάρηζηνλ 2 κ. θαζ΄ ύςνο από ην δίθηπν 
ηεο Γ.Δ.Η. Η ίδηα απόζηαζε πξέπεη λα ηεξείηαη πεξηκεηξηθά ησλ αγσγώλ γηα ηα θηλεηά κέξε ησλ 
κεραλεκάησλ (γεξαλόο, αληιία ζθπξνδεηήκαηνο, θιπ.) 

07102 Φ1.1 Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 305/96 
Τπ. Απόθαζε 
4373/1205/11-3-93 

 

07301 Φ2.1 Π.Γ. 95/78 
Τπ. Απόθαζε 
4373/1205/11-3-93 

 

09105 Φ2.1 Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 95/78 
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ΔΠΗΖΜΑΜΔΝΟΗ ΚΟΜΒΟΗ 
ΣΟΝ ΠΗΝΑΚΑ ΣΟΤ 

ΣΜΖΜΑΣΟ Β 

ΜΔΣΡΑ ΠΟΤ ΠΡΔΠΔΗ ΝΑ ΛΖΦΘΟΤΝ 

(1) 

ΠΖΓΔ 
ΚΗΝΓΤΝΧΝ 

(2) 

ΦΑΔΗ 
ΔΡΓΑΗΧΝ 

(3) 

ΠΡΟΒΛΔΠΟΜΔΝΑ ΑΠΟ 
ΣΖ ΝΟΜΟΘΔΗΑ (*) 

(4) 

ΤΜΠΛΖΡΧΜΑΣΗΚΑ Ή ΔΗΓΗΚΑ ΜΔΣΡΑ ΓΗΑ ΔΡΓΑΗΔ ΠΟΤ ΔΝΔΥΟΤΝ 
ΔΗΓΗΚΟΤ ΚΗΝΓΤΝΟΤ (**) 

 

10102 Φ1.1 Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 396/94 
Τπ. Απόθαζε 
4373/1205/11-3-93 

 

10103 Φ1.1 Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 396/94 
Τπ. Απόθαζε 
4373/1205/11-3-93 

 

10104 Φ1.1, Φ2.1 Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 396/94 
Δγθύθιηνο Τπ. Δξγ. 
1030329/03.07.95 
Τπ. Απόθαζε 
4373/1205/11-3-93 

 

10105 Φ1.1, Φ2.1 Π.Γ. 305/96 
Π.Γ. 396/94 
Δγθύθιηνο Τπ. Δξγ. 
1030329/03.07.95 
Τπ. Απόθαζε 
4373/1205/11-3-93 

 

10207 Φ1.1 Π.Γ. 1073/81 
Π.Γ. 395/94 
Π.Γ. 396/94 
Τπ. Απόθαζε 
4373/1205/11-3-93 
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ΣΜΖΜΑ Γ 
 ΠΡΟΘΔΣΑ ΣΟΗΥΔΗΑ 

1
. 

1. Γίνδνη πξνζπέιαζεο ζην εξγνηάμην θαη πξόζβαζεο ζηηο ζέζεηο εξγαζίαο 

Η πξνζπέιαζε ζην έξγν είλαη άκεζε από ηνπο ππάξρνληεο δξόκνπο. Δηδηθή κέξηκλα πξέπεη λα ιεθζεί θαηά ηελ δηάξθεηα εμέιημεο ησλ εξγαζηώλ αζθαιηόζηξσζεο ζε 

ηκήκαηα ηνπ δξόκνπ έηζη ώζηε λα κελ δηαθόπηεηαη ε θπθινθνξία θαη λα ππάξρεη νινθιεξσκέλε ζήκαλζε πξνεηδνπνίεζεο.  

2
. 

2. Γίνδνη θπθινθνξίαο πεδώλ θαη νρεκάησλ εληόο ηνπ εξγνηαμίνπ 

Η παξακνλή αηόκσλ ζην ρώξν ηνπ εξγνηαμίνπ απαγνξεύεηαη, εθηόο από ην εμνπζηνδνηεκέλν γηα ηελ θαηαζθεπή πξνζσπηθό ηνπ έξγνπ. Η θπθινθνξία ησλ νρεκάησλ 

θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ εξγαζηώλ ζα γίλεηαη από ηνπο ππάξρνληεο  δξόκνπο κε ηηο θαηάιιειεο παξαθάκςεηο ζε ζεκεία εμέιημεο εξγαζηώλ. 

3
. 

3. Υώξνη εγθαηάζηαζεο ηνπ βαζηθνύ κεραληθνύ εμνπιηζκνύ 

Τα βαξηά εξγαιεία αζθαιίδνληαη επί ηόπνπ ελώ ηα κηθξόηεξα (εξγαιεία ρεηξόο, κηθξνζπζθεπέο θιπ.) απνζεθεύνληαη ζηνπο δηακνξθσκέλνπο ρώξνπο απνζήθεπζεο κε 

επζύλε ησλ εξγαηώλ πνπ ηα ρξεζηκνπνηνύλ. 

4
. 

4. Υώξνη απνζήθεπζεο 

Γελ πξνβιέπεηαη ε δεκηνπξγία απνζεθώλ θαπζίκσλ, ιηπαληηθώλ θιπ. Οη κηθξέο πνζόηεηεο πνπ απαηηνύληαη ζα παξαδίδνληαη θαζεκεξηλά από ηα ηνπηθά πξαηήξηα 

θαπζίκσλ. Καηόπηλ ζύκθσλεο γλώκεο ηεο επηβιέπνπζαο αξρήο ζα νξηζζνύλ ρώξνη απνζήθεπζεο πιηθώλ.  

5
. 

5. Υώξνη ζπιινγήο αρξήζησλ θαη επηθίλδπλσλ πιηθώλ (ζα πεξηγξάθεηαη θαη ν ηξόπνο απνθνκηδήο ηνπο) 

Απαηηείηαη ν Αλάδνρνο λα κεξηκλήζεη γηα ηελ θαηαζθεπή πεξηθξαγκέλνπ ρώξνπ απνζήθεπζεο πιηθώλ (κπαδώλ, ζσιήλσλ θιπ.)  

  

7
. 

 

7. Άιια ζεκεία, ρώξνη ή δώλεο πνπ απαηηνύληαη γηα ηελ αζθάιεηα θαη ηελ πγεία ησλ εξγαδνκέλσλ. 

Γελ ππάξρνπλ  

8 8. ην ηκήκα απηό ελζσκαηώλεηαη επίζεο ε κειέηε γηα ηελ θαηαζθεπή ηθξησκάησλ, εθόζνλ αληηκεησπίδεηαη πεξίπησζε θαηά ηελ νπνία απηά πξέπεη λα 

είλαη εηδηθήο κνξθήο γηα ηηο αλάγθεο εθηέιεζεο ησλ εξγαζηώλ, άιιεο από απηή πνπ πεξηγξάθεηαη ζηηο ηζρύνπζεο δηαηάμεηο πεξί ηθξησκάησλ (π.δ. 778/80 

θαη π.δ. 1073/81). 

Γελ ζα ρξεζηκνπνηεζνύλ ηθξηώκαηα, ζπλεπώο δελ γίλεηαη αλαθνξά γη΄ απηά.  
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ΣΜΖΜΑ Δ 
 

  
ΚΑΛΔ ΠΡΑΚΣΗΚΔ ΓΗΑ ΣΖ ΛΖΦΖ ΜΔΣΡΧΝ ΠΡΟΣΑΗΑ ΚΑΗ ΣΖΝ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ ΣΟΤ ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΚΟΤ ΚΗΝΓΤΝΟΤ 

  

(πκπιεξσκαηηθά ησλ λνκνζεηηθώλ δηαηάμεσλ ζηνπο νπνίνπο γίλεηαη αλαθνξά ζηνλ πίλαθα Γ, θαηαρσξίδνληαη εδώ θσηναληίγξαθα δνθηκαζκέλσλ 

πξαθηηθώλ θαη ιύζεσλ γηα ηελ βειηίσζε ηεο Αζθάιεηαο θαη Τγείαο ησλ Δξγαδνκέλσλ). 

 
 

Καιακάηα   15 - 07- 2019 
Ο  πληάμαο 

 
 
 

ΚΤΡΗΑΚΟ ΜΠΔΥΡΑΚΖ 
ΠΔ1 ΜΔ Αβ 

 
 
 
 

 

Καιακάηα     15-07-2019 
Ο Πξντζηάκελνο  

Σκήκαηνο  Γνκώλ Πεξηβάιινληνο 
 
 
 

ΓΖΜΖΣΡΖ ΚΑΛΓΖ 
ΠΔ1 ΜΔ Αβ 
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