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Ναύπλιο,15 – 3 - 2023
                   
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                         
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
    Α Ρ Γ Ο Λ Ι Δ Α Σ       
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ
ΤΜΗΜΑ ΕΜΠΟΡΙΟΥ ΚΑΙ AΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ   
Ταχ. Δ/νση: Λεωφόρος Ναυπλίου-Ν. Κίου
Ταχ. Κώδικας:  21100                      
Πληροφορίες : Αθανασούλιας Ε    
Τηλ:  27523 60504
Email: athanasoulias@argolida.gr

Θέμα: Σχετικά με Δελτίο μέσης λιανικής τιμής τροφίμων

Οι διαμορφωθείσες τιμές κατά την κατωτέρω αναφερόμενη περίοδο στα παρακάτω 

αναγραφόμενα είδη που προσφέρονται στις προμήθειες του Δημοσίου, Νοσηλευτικών 

Ιδρυμάτων και Ν.Π.Δ.Δ. χωροταξικής αρμοδιότητας της Περιφερειακής Ενότητας  Αργολίδας, 

έχουν ως εξής:

( Οι αναφερόμενες Λιανικές Τιμές περιέχουν και Φ.Π.Α). 
ΜΕΣΗ ΛΙΑΝΙΚΗΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΣ                                 16/03/23  - 31/03/23

ΝΩΠΑ ΚΡΕΑΤΑ
5100 ΑΡΝΙ ΟΛΟΚΛΗΡΟ ΓΑΛΑΚΤΟΣ 13,0000
5105 ΑΡΝΙ ΜΠΟΥΤΙ 14,0000
5106 ΑΡΝΙ ΠΑΪΔΑΚΙΑ 14,7000
5107 ΚΑΤΣΙΚΙ ΓΑΛΑΚΤΟΣ ΟΛΟΚΛΗΡΟ 12,7500
5108 ΚΑΤΣΙΚΙ ΜΠΟΥΤΙ 14,7000
5109 ΚΡΕΑΣ ΧΟΝΤΡΟ  ΤΡΑΓΙΟ -
5110 ΜΟΣΧΑΡΙ ΜΠΟΥΤΙ Α/Ο (στρογγυλό, νουά, 

ουρά)                                            13,2000

5111 ΜΟΣΧΑΡΙ ΦΙΛΕΤΟ 31,7500
5113 ΜΟΣΧΑΡΙ ΚΑΠΑΚΙ                                           12,2000
5114 ΜΟΣΧΑΡΙ ΣΠΑΛΑ Α/Ο 11,6500
5115 ΜΟΣΧΑΡΙ ΛΑΠΑ                                            9,7000
5116 ΜΟΣΧΑΡΙ ΣΠΑΛΟΜΙΤΑ 13,4000
5117 ΜΟΣΧΑΡΙ ΠΟΝΤΙΚΙ 14, 4500

5118 ΜΟΣΧΑΡΙ ΣΥΚΩΤΙ 9,9500
5119 ΧΟΙΡΙΝΟ ΚΑΡΕ Μ/Δ (ωμοπλάτη, τράχηλος) 6,8500
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5120 ΧΟΙΡΙΝΟ ΚΑΡΕ (Μπριζόλες) 7, 2000
5122 ΧΟΙΡΙΝΟ ΜΠΟΥΤΙ Α/Δ-Μ/Ο                                            6,7500
5123 ΧΟΙΡΙΝΟ ΜΠΟΥΤΙ  Μ/Δ 6,5000
5124 ΧΟΙΡΙΝΟ ΠΛΑΤΗ Α/Δ, ΣΠΑΛΑ ΜΟ/ΑΔ 7,0000
5125 ΧΟΙΡΙΝΟ ΠΛΑΤΗ Μ/Δ 5,7500
5126 ΧΟΙΡΙΝΟ ΦΙΛΕΤΟ/ΨΑΡΟΝΕΦΡΙ 11,9500
5127 ΧΟΙΡΙΝΟ ΣΝΙΤΣΕΛ 7,7000
5128 ΧΟΙΡΙΝΟ ΛΑΙΜΟ(Μπριζόλες)                                            6,5500
5130 ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΚΑΛΑΜΑΚΙ  (κιλού) 8,0000
5132 ΧΟΙΡΙΝΟ ΜΠΟΥΤΙ ΑΔ/ΑΟ 7,2000
5134 ΜΟΣΧΑΡΙ ΚΟΝΤΡΑ, ΚΑΡΕ 14, 2500
5135 ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΑ ΓΛΩΣΣΑ 13,0000
5137 ΕΝΤΟΣΘΙΑ ΑΜΝΟΕΡΙΦΙΩΝ

9,5000
5138 ΚΟΥΝΕΛΙ 10,9000
5139 ΚΑΡΔΙΕΣ-ΜΥΑΛΑ-ΚΑΡΔΙΕΣ ΑΜΝΟΕΡΙΦΙΩΝ -

5140 ΑΡΝΙ ΣΠΑΛΑ 14,2000

5143 ΜΟΣΧΑΡΙ ΜΠΟΥTΙ Μ/Ο                                            13,0000

5144 ΜΟΣΧΑΡΙ ΚΟΤΣΙ 13,4500

5145 ΣΠΑΛΟΜΠΡΙΖΟΛΕΣ ΜΟΣΧΟΥ                                           10,7000

5146 ΚΙΜΑΣ ΧΟΙΡΙΝΟΣ ΝΩΠΟΣ                                            7,0000

5147 ΧΟΙΡΙΝΗ ΣΠΑΛΑ                                           6,5000

                          
ΝΩΠΑ ΠΟΥΛΕΡΙΚΑ

5700 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 65% 4,4000
5701 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΠΟΥΤΙ                                            4,4500
5702 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΦΙΛΕΤΟ   8,4000
5703 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΣΤΗΘΟΣ Μ/Κ 6,3500
5704 ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ

5705 ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ ΜΠΟΥΤΙ 5,5000
5706 ΦΙΛΕΤΟ ΣΤΗΘΟΣ ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ                                           11,9500
5707 ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ ΣΤΗΘΟΣ -
5708 ΡΟΛΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 9,2000
5709 ΣΥΚΩΤΑΚΙΑ ΠΟΥΛΙΩΝ 3,5000
5710 ΦΙΛΕΤΟ ΠΑΠΙΑΣ -
5711 ΣΤΗΘΟΣ ΠΑΠΙΑΣ -
5712 ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΚΑΛΑΜΑΚΙ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟΥ 9,0000

ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΚΡΕΑΤΑ
5500 ΑΡΝΙΣΙΟ ΜΠΟΥΤΙ ΝΕΑΣ ΖΗΛΑΝΔΙΑΣ -
5501 ΑΡΝΙΣΙΑ ΠΛΑΤΗ (ΧΕΡΑΚΙΑ) 9,9000
5502 ΜΟΣΧΑΡΙ ΠΟΝΤΙΚΙ -
5503 ΓΛΥΚΑΔΙΑ -
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5504 ΜΟΣΧΑΡΙ ΣΠΑΛΑ Α/Ο -
5505 ΜΟΣΧΑΡΙ ΚΟΝΤΡΑ -
5506 ΜΟΣΧΑΡΙ ΝΟΥΑ -
5507 ΜΟΣΧΑΡΙ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ -
5508 ΜΟΣΧΑΡΙ ΜΠΑΛΑ ΓΙΑ ΚΙΜΑ 6,4000
5509 ΜΟΣΧΑΡΙ ΦΙΛΕΤΟ -
5510 ΧΟΙΡΙΝΟ ΚΑΡΕ Α/Δ (ΜΠΡΙΖΟΛΕΣ) -
5511 ΧΟΙΡΙΝΟ ΜΠΟΥΤΙ Α/Δ-Α/Ο -
5512 ΧΟΙΡΙΝΟ ΠΛΑΤΗ Α/Δ -
5513 ΧΟΙΡΙΝΟ ΣΝΙΤΣΕΛ -
5514 ΨΑΡΟΝΕΦΡΙ -

5515 ΧΟΙΡΙΝΟ ΛΑΙΜΟΣ (Μπριζόλες) -

5516 ΑΓΡΙΟΓΟΥΡΟΥΝΟ ΜΠΟΥΤΙ Α/Ο -

5517 ΑΓΡΙΟΓΟΥΡΟΥΝΟ ΦΙΛΕΤΟ -

5518 ΑΡΝΙ ΚΑΡΕ -

5519 ΑΡΝΙ ΣΠΑΛΑ -

5520 ΜΟΣΧΑΡΙ ΚΑΡΕ -

5521 ΜΟΣΧΑΡΙ ΚΟΤΣΙ                                                 7,5000

5522 ΖΑΡΚΑΔΙ -

5523 ΑΡΝΙΣΙΑ ΜΠΟΛΙΑ -

5524 ΜΟΣΧΑΡΙ ΣΥΚΩΤΙ -

ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ  ΠΟΥΛΕΡΙΚΑ
5800 ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ ΟΛΟΚΛΗΡΗ

5801 ΦΙΛΕΤΟ ΣΤΗΘΟΣ ΓΑΛΟΠΟΥΛΑΣ -
5802 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΟΛΟΚΛΗΡΟ -
5803 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΠΟΥΤΙ 3,2000
5804 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΣΤΗΘΟΣ -
5805 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΡΟΛΟ -

5806 ΠΕΡΔΙΚΑ -

5807 ΣΤΗΘΟΣ ΠΑΠΙΑΣ -

ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ
7000 ΑΓΚΙΝΑΡΕΣ 5,2500
7001 ΑΡΑΚΑΣ 2,6500
7002 ΑΝΑΜΙΚΤΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 2,7500
7003 ΛΑΧΑΝΑΚΙΑ ΒΡΥΞΕΛΩΝ -
7004 ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ 2,7500
7005 ΜΠΑΜΙΕΣ 5,8500
7006 ΠΑΤΑΤΕΣ 3,1000
7007 ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΠΛΑΤΙΑ 2,6500
7008 ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΣΤΡΟΓΓΥΛΑ 2,6500

7009 ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΠΟΡΤΣΙΝΙ -
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7010 ΜΥΡΤΙΛΑ

7011 ΣΜΕΟΥΡΑ

7012 ΣΠΑΝΑΚΙ                                           3,2500

7013 ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΧΑΝΤΡΕΣ 3,4000

ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ
6100 ΑΣΤΑΚΟΣ                                             34,2500

6101 ΒΑΚΑΛΑΟΣ Α/Κ  5,9000
6102 ΒΑΚΑΛΑΟΣ  ΦΙΛΕΤΟ 10,0000
6103 ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΦΕΤΑ                                            7,2000
6104 ΟΥΡΑ ΒΑΚΑΛΑΟΥ -
6105 ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΡΟΛΟ ΦΙΛΕΤΟ 6,0000
6106 ΓΑΛΕΟΣ ΨΑΡΙ 5,50000
6107 ΓΑΛΕΟΣ ΦΕΤΑ 5,5000
6108 ΓΑΡΙΔΕΣ Νο2 12,0000
6109 ΓΑΡΙΔΕΣ Νο3 -
6110 ΓΑΡΙΔΕΣ Νο4                                            12,0000
6111 ΓΑΡΙΔΕΣ Νο5                                                    -
6112 ΓΑΡΙΔΕΣ ΚΑΘΑΡΙΣΜΕΝΕΣ 50/70 15,0000
6113 ΓΑΡΙΔΕΣ ΚΑΘΑΡΙΣΜΕΝΕΣ 70/100                                            7,9000
6114 ΓΛΩΣΣΑ ΦΙΛΕΤΟ                                            7,9500
6115 ΚΑΛΑΜΑΡΙΑ 10/20 ΑΚΑΘΑΡΙΣΤΑ 7,2500
6116 ΚΑΛΑΜΑΡΙΑ 10/20 ΚΑΘΑΡΙΣΜΕΝΑ                                          10,5000
6117 ΚΑΛΑΜΑΡΙΑ 10/20 ΡΟΔΕΛΕΣ 8,2000
6118 ΚΟΚΚΙΝΟΨΑΡΟ Α/Κ                                          9,0000
6119 ΜΗΛΟΚΟΠΙ 11,8000
6120 ΞΙΦΙΑΣ ΦΕΤΑ 10,7500
6121 ΠΕΡΚΑ ΦΙΛΕΤΟ 10,5000
6122 ΣΟΥΠΙΕΣ ΑΚΑΘΑΡΙΣΤΕΣ                                           8,7000 
6123 ΣΟΥΠΙΕΣ ΚΑΘΑΡΙΣΜΕΝΕΣ 7,1000
6124 ΣΥΝΑΓΡΙΔΑ ΦΕΤΑ                                                 -
6125 ΣΦΥΡΙΔΑ ΟΛΟΚΛΗΡΗ 12,2500
6126 ΛΙΘΡΙΝΙΑ 5,0000
6127 ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΙΑ 5,9000
6128 ΧΤΑΠΟΔΙ ΤΕΜΑΧΙΟ 800-1200 ΓΡΑΜ. 17,0000
6129 ΧΤΑΠΟΔΙ ΤΕΜΑΧΙΟ 1200-2000 ΓΡΑΜ.                                            14,9500
6130 ΜΥΔΙΑ                                              6,5000

6131 ΚΑΠΝΙΣΤΟΣ ΣΟΛΩΜΟΣ

6132 ΚΑΡΑΒΙΔΕΣ 23,0000
6133 ΑΣΤΑΚΟΟΥΡΕΣ -

6134 ΜΥΔΙΑ ΜΕ ΚΕΛΥΦΟΣ 9,0000

6135 ΓΑΥΡΟΣ 7,0000
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6136 ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΥΓΡΑΛΑΤΟΣ 8,9000

6137 ΤΣΙΠΟΥΡΑ 400 ΓΡΑΜ                          

   ΝΩΠΑ ΨΑΡΙΑ
6000 ΓΑΥΡΟΣ                                           6,5000
6001 ΓΟΠΑ 5,5000
6002 ΛΑΒΡΑΚΙ 10,0000
6003 ΜΑΡΙΔΑ ΜΙΚΡΗ                                            9,0000
6004 ΜΑΡΙΔΑ ΜΕΓΑΛΗ 5,0000
6005 ΜΠΑΚΑΛΙΑΡΑΚΙΑ 11,0000
6006 ΣΑΡΓΟΣ -
6007 ΣΑΥΡΙΔΙ 3,5000
6008 ΣΑΡΔΕΛΑ 5,0000
6009 ΤΣΙΠΟΥΡΑ 7,5000

ΕΛΑΙΑ
8001 ΠΑΡΘΕΝΟ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ (ΟΞΥΤΗΤΑ 0,81%-

2,00%) ΣΥΣΚ. 4 ΛΙΤΡΩΝ 0,0000

8002 ΕΞΕΡΑΙΤΙΚΟ ΠΑΡΘΕΝΟ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 
(ΟΞΥΤΗΤΑ 0,10%-0,80%) ΣΥΣΚ. 4 ΛΙΤΡΩΝ 25,0000

8003 ΗΛΙΕΛΑΙΟ ΣΥΣΚ. 5 ΛΙΤΡΩΝ 13,2950
8004 ΕΞΕΡΑΙΤΙΚΟ ΠΑΡΘΕΝΟ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 

(ΟΞΥΤΗΤΑ 0,10%-0,80%) ΣΥΣΚ. 1 ΛΙΤΡΩΝ 6,4350

8005 ΗΛΙΕΛΑΙΟ ΣΥΣΚ. 1 ΛΙΤΡΩΝ 3,7500

Προσοχή!
Επισημαίνουμε  ότι η συσκευασία των ελαίων είναι πλέον των 4 λίτρων, καθώς στην 
αγορά δεν κυκλοφορούν συσκευασίες των 5 λίτρων

                  
Με     Ε.Π.

Η  Προϊσταμένη  Δ/νσης 

ΚΑΧΡΙΜΑΝΗ ΚΩΝ/ΝΑ
Π.Ε. Μηχανολόγων Μηχανικών 

με βαθμό Α΄

Πίνακας Αποδεκτών
-Τμήμα Πληροφορικής Π.Ε. Αργολίδας
(με την παράκληση να αναρτηθεί στην ιστοσελίδα της 
Περιφέρειας στο πεδίο Δελτία Τιμών)
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