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ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΕΣ
ΣΥΝΤΑΓΕΣ

Ο CHEF ΜΙΧΑΛΗΣ ΧΑΝΤΖΟΣ ΤΟΥ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟΥ 
MANNA ΣΤO ΒΑΛΤΕΤΣΙΝΙΚΟ ΕΤΟΙΜΑΖΕΙ ΡΙΖΟΤΟ 
ΓΙΔΑΣ ΜΕ ΣΤΑΚΟΒΟΥΤΥΡΟ ΚΑΙ ΜΥΖΗΘΡΑ ΞΕΡΗ 
ΒΥΤΙΝΑΣ. 

Ο CHEF ΜΠΟΥΡΤΖΟΥΚΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΤΟΥ 
ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟΥ ΚΟΚΚΙΝΑ ΠΙΘΑΡΙΑ ΣΤΗ ΒΥΤΙΝΑ 
ΕΤΟΙΜΑΖΕΙ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΤΡΑΧΑΝΑ ΣΕ ΚΑΖΑΝΙ 
ΚΑΙ ΕΝΑ ΠΙΑΤΟ ΕΚΠΛΗΞΗ ΕΜΠΝΕΥΣΜΕΝΟ ΑΠΟ 
ΤΑ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΤΗΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ. 

Η ΤΑΓΚΑΛΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ ΤΟΥ ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟΥ 
ΜΙΚΡΗ ΆΡΚΤΟΣ  ΣΤΗΝ ΚΑΡΥΤΑΙΝΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΕΙ 
ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΥΣ ΝΤΟΛΜΑΔΕΣ.

ΣΠΟΥΔΑΣΤΕΣ ΤΟΥ Ι.ΕΚ ΜΕΓΑΛΟΠΟΛΗΣ 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΥΝ ΛΑΓΟ ΣΥΝΟΔΕΙΑ ΣΚΟΡΔΑΛΙΑΣ 
ΜΕ ΚΑΡΥΔΙ. 

ΟΙ ΠΟΙΚΙΛΙΕΣ ΜΕΛΙΟΥ ΤΗΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ, ΤΟ Π.Ο.Π 
ΜΕΛΙ ΕΛΑΤΗΣ ΜΑΙΝΑΛΟΥ ΚΑΙ ΟΙ ΛΟΓΟΙ ΓΙΑ ΤΟΥΣ 
ΟΠΟΙΟΥΣ ΘΕΩΡΕΙΤΑΙ ΓΕΥΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΘΡΕΠΤΙΚΗ 
ΥΠΕΡΤΡΟΦΗ ΑΠΟ ΤΗ ΜΕΛΙΣΣΟΚΟΜΙΑ 
ΛΙΑΡΟΠΟΥΛΟΥ. 

Ο ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ ΤΗΣ ΒΙΟΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ 
ΑΡΚΑΔΙΚΗΣ ΦΥΣΗΣ. ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΒΟΤΑΝΑ 
ΠΟΥ ΦΥΟΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΕΙΟ ΓΕΩΡΓΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΒΥΤΙΝΑΣ.

Η ΖΩΝΗ Π.Ο.Π ΜΑΝΤΙΝΕΙΑ, ΤΟ ΔΗΜΟΦΙΛΕΣ 
ΜΟΣΧΟΦΙΛΕΡΟ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΚΑΙ Ο ΟΙΝΟΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΣΤΗΝ ΑΡΚΑΔΙΑ.  
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΜΕ ΠΑΡΑΓΩΓΟΥΣ. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ PELOPONNESE FOOD STORIES
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ΕΚΘΕΣΗ ΚΟΣΜΗΜΑΤΟΣ
ΟΙ ΣΠΟΥΔΑΣΤΕ ΤΗΣ ΣΧΟΛΗ ΑΡΓΥΡΟΧΡΥΣΟΧΟΪΑΣ 
ΣΤΕΜΝΙΤΣΑΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΟΥΝ ΤΙΣ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΕΣ ΤΟΥΣ
ΣΕ ΜΙΑ ΑΝΟΙΧΤΗ ΕΚΘΕΣΗ 

WORKSHOPS
ΚΕΝΤΗΤΕΣ ΠΙΤΕΣ
Η ΚΑ ΜΑΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΤΑΒΕΡΝΑ ΤΟΥ ΝΙΚΟΥ ΣΤΗ 
ΜΕΛΙΣΣΟΠΕΤΡΑ ΤΗΣ ΓΟΡΤΥΝΙΑΣ ΜΑΣ ΜΑΘΑΙΝΕΙ ΝΑ 
ΦΤΙΑΧΝΟΥΜΕ ΤΙΣ ΠΕΡΙΦΗΜΕΣ ΚΕΝΤΗΤΕΣ ΠΙΤΕΣ. 

ΑΠΟΣΤΑΞΗ ΑΙΘΕΡΙΩΝ ΕΛΑΙΩΝ ΚΑΙ ΑΝΘΟΝΕΡΩΝ
Ο Κ.ΑΛΑΝΤΖΑΣ ΣΙΜΟΣ, ΑΠΟΣΤΑΚΤΗΣ ΑΙΘΕΡΙΩΝ ΕΛΑΙΩΝ  
ΚΑΙ ΑΝΘΟΝΕΡΩΝ, ΜΑΣ ΜΥΕΙ ΣΤΟ ΜΑΓΙΚΟ ΚΟΣΜΟ ΤΗΣ 
ΑΠΟΣΤΑΞΗΣ ΚΑΙ ΔΗΜΙΟΥΡΓΕΙ ΑΙΘΕΡΙΟ ΕΛΑΙΟ ΡΗΓΑΝΗΣ 
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LIVE ΜΟΥΣΙΚΗ

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ:  ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΡΙΚΟΡΙΑΝ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ ΝΙΚΑ 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΔΗΜΑΡΧΟΥ ΓΟΡΤΥΝΙΑΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΚΟΥΛΗ

ΧΑΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟΥ ΑΡΚΑΔΙΑΣ ΓΙΑΝΝΗ ΤΡΟΥΠΗ 

ΟΙ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΙ ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΔΙΝΟΥΝ ΔΥΝΑΜΙΚΟ 
ΠΑΡΩΝ ΚΑΙ ΑΦΗΓΟΥΝΤΑΙ ΤΗ ΝΟΣΤΙΜΗ ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ 
ΤΟΠΟΥ ΤΟΥΣ ΩΣ ΓΝΗΣΙΟΙ ΣΥΛΛΕΚΤΕΣ ΤΩΝ 
ΑΡΚΑΔΙΚΩΝ ΓΑΣΤΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΘΗΣΑΥΡΩΝ.

Ο ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΚΑΙ ΕΞΩΡΑΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΤΟΥΜΠΙΤΣΙΟΥ ΚΑΙ ΦΙΛΩΝ Ο "ΑΓΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ" 
ΦΤΙΑΧΝΕΙ ΖΥΓΟΥΡΙ ΜΕ ΤΡΑΧΑΝΑ

Ο ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΛΑΓΚΑΔΙΩΝ 
«ΤΡΙΣΕΥΓΕΝΗ» ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΖΟΥΝ ΜΠΑΚΛΑΒΑ

Η ΝΙΝΑ ΜΑΖΑΝΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΜΟΥΣΙΚΟΥΣ 
ΤΗΣ, ΘΑ ΜΑΣ ΞΕΣΗΚΩΣΕΙ ΚΑΝΟΝΤΑΣ ΜΑΣ 
ΜΕΡΟΣ ΜΙΑΣ ΞΕΧΩΡΙΣΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ 
PERFORMANCE ΜΕ ΡΕΠΕΡΤΟΡΙΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΑΙ ΞΕΝΟ ΣΤΟΥΣ ΗΧΟΥΣ ΤΗΣ 
POP, SOUL, FUNK, ROCK N’ ROLL ΑΛΛΑ 
ΚΑΙ ΕΝΤΕΧΝΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΕΙΣ. 

 

Π
Ο

Λ
ΙΤ

ΙΣ
Τ

ΙΚ
Ο

Υ
ΣΥ

Λ
Λ

Ο
ΓΟ

Ι 

έκθεση  ΠΡΟΒΟΛΗ 
ΤΟΠΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ
γευσιγνωσία

KIDS ZONE
ΥΠΑΙΘΡΙΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ 
ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΠΟΥ ΚΑΛΕΙ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ  ΝΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΣΟΥΝ 
ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΑ ΖΥΜΑΡΙΚΑ ΜΕ ΣΑΛΤΣΑ ΝΤΟΜΑΤΑΣ ΑΠΟ 
ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΗΣ ΚΑΝΔΗΛΑΣ.
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ΓΙΝΕΤΕ ΕΙΔΙΚΟΣ ΣΤΗΝ ΠΙΟ ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ 
ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΤΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ 
ΑΛΥΣΙΔΑΣ. ΑΦΕΘΕΙΤΕ ΣΤΟ ΜΑΓΙΚΟ ΚΟΣΜΟ 
ΤΩΝ ΜΕΛΙΣΣΩΝ ΚΑΙ ΑΝΑΚΑΛΥΨΤΕ 
ΤΑ ΜΥΣΤΙΚΑ ΤΗΣ  ΓΕΥΣΙΓΝΩΣΙΑΣ ΜΕΛΙΟΥ 
ΥΠΟ ΤΗΝ ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ ΤΩΝ ΣΠΟΥΔΑΣΤΩΝ 
ΤΟΥ Ι.Ε.Κ ΜΕΓΑΛΟΠΟΛΗΣ. 

ΓΕΥΣΙΓΝΩΣΙΑ ΜΕΛΙΟΥ 


